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1. Manejar con soltura los números de dos cifras: lectura, escritura, valor de posición de las cifras, representaciones gráficas, ordenación…

2. Efectuar mentalmente con rapidez cualquier resultado de la tabla de sumar.

3. Efectuar con rapidez y eficacia el algoritmo para sumar dos o tres números de dos cifras (resultado de la suma menor que 100)

4. Iniciar la memorización de la tabla de restar.
[image: image38.emf]
SESIÓN 1ª 

Lectura, escritura y ordenación de los números de dos cifras.

Series.

SESIÓN 2ª 

Lectura, escritura y ordenación de los números de dos cifras.

Series. Pares e impares

SESIÓN 3ª 

Algoritmo de la suma. 

Representación de los sumandos en la recta y en el ábaco.

SESIÓN 4ª 

Afianzar el cálculo mental aditivo. 

SESIÓN 5ª 

Afianzar el cálculo mental aditivo. 

SESIÓN 6ª 

Sumas de decenas enteras. Sumas con agujeros. Algoritmo de la suma.

SESIÓN 7ª 

Cálculo mental aditivo. Sumas en horizontal. Descomposición de los sumandos  Sumas equivalentes.
SESIÓN 8ª 

Cálculo mental aditivo-sustractivo. Estrategias.

SESIÓN 9ª 

Cálculo mental aditivo-sustractivo.

Decenas enteras. 

SESIÓN 10ª 

Cálculo mental aditivo-sustractivo. 

La mitad de… El doble de…

[image: image39.jpg]= Lhdica el signiticado de las dos flechas en el dbaco.

= Completa.





· [image: image40.jpg]= ¢Qué nimeros indican las flechas? Escribelos.
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= Los nimeros del 10 al 99 tienen dos cifras. Completa:

© En el nimero 45, la cifra 4 vale unidades.

© En el nimero 54, la cifra 4 vale unidades.

o352+ 43sen| | decenes [ unidades.

® 75 unidades son | decenas + unidades.

75 unidades son decenas - | unidades.




PRIMERA PARTE  ( ≈ 15/20 ’ )

· SEGUNDA PARTE  ( ≈ 20/30 ’ )

Y/O


· TERCERA PARTE  ( ≈ 10/15 ’ )







Ó


Nota: Durante esta tercera parte, el profesor/a puede ayudar a algunos alumnos/as con más dificultades,  a acabar la segunda parte de la sesión.

Nota: Repartir/organizar los deberes para casa, si los hubiera.





1º E.P.



                  TERCER TRIMESTRE

PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias 

· Todos los niños/as tienen un mismo libro. En gran grupo realizar ejercicios del tipo:

· Dado un número de dos cifras, buscar la página correspondiente en el libro. Preguntar cuánto suman las dos cifras de esa página. Pedirles que digan otras páginas del libro cuyas cifras sumen lo mismo. Escribirlas todas en el encerado.

· Contar y escribir cuántas líneas hay en una determinada página del libro.

· Contar y escribir cuántas letras (palabras) hay en una determinada línea de una página concreta del libro. 

· Abrir el libro en la página (anterior) siguiente a la 38 (89, 40, ...)

· Abrir el libro diez (cinco, veinte…) páginas después (antes) de la 56...

· Recitar y/o escribir series de cadencia dada, a partir de un determinado número.

· Situar en una recta numérica graduada números dictados por el profesor… 

[image: image1.emf]
SEGUNDA PARTE
GG(1)                                             PP(2)                                      R( 3)
TERCERA PARTE

· Jugar al bingo

· Seguir trabajando por tríos el desarrollo del cálculo mental aditivo.

· Baraja de sumas.

· Oca de sumas.

· Escoba con la baraja normal.

FICHA 1








      S.1

[image: image2.jpg]= ¢Cudntos dedos se ven en fotal?
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FICHA 2







                    S.1

[image: image4.jpg]= Begofia habia numerado todos los cajones del mueble. Observa bien
cémo lo habia hecho...

-Pinta de rojo los cajones que tenian los nimeros 37 y 62.
_Pinta de verde los cajones que fenian los ndmeros 50 y 78.
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= Javier se ha aburrido y no ha seguido numerando los ladrillos.
Escribe 1 los nimeros de los ladrillos azules.
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FICHA 3








           S.1

[image: image5.jpg]= Pinta de rojo las casillas 17, 20, 30, 40, 53 y 60.
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PRIMERA PARTE

Sugerencias

· Recitar y/o escribir series de cadencia dada, a partir de un determinado número. Ej: 15 →  de 5 en 5

      Serie de los pares, de los impares…Serie de las decenas enteras…

· Situar en una recta numérica graduada números dictados por el profesor… 

[image: image6.emf]
· Decir cuáles son los números que el profesor/a señala en la recta graduada.
                                                                    ↓             ↓

         [image: image7.emf]
· El profesor/a escribe tres números de una cifra en el encerado. 
      Pedir a los niños/as que digan (escriban), en orden, todos los números de dos cifras que se pueden escribir con esas cifras. 

     Ej: (5, 8, 3)    →  33, 35, 38, 53, 55, 58, 83, 85, 88  ;   ( 4, 0, 9) →…………
SEGUNDA PARTE
GG(1)                                             PP(3)                                            R(2)
TERCERA PARTE

Seguir trabajando por tríos el desarrollo del cálculo mental aditivo.

· Baraja de sumas.

· Oca de sumas.

· Escoba con la baraja normal.

FICHA 1








          S.2


[image: image8]
· Escribe todos los números de dos cifras impares mayores que 78
FICHA 2                                                                                                        S.2

[image: image9.jpg]® En cada grupo, pinta la carta mds grande.

i Las bolas azules valen 10. Las bolas blancas valen 5. Las bolas negras
valen 3. <Qué grupo vale mds?

= Escribe todos los niimeros de dos cifras cuya suma de cifras sea 8.
Ordénalos de menor a mayor. Javier ha hallado mds de 5.
¢Cudntos hay?





FICHA 3                                                                                                                  S.2
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& Escribe todos los nimeros de dos cifras que tienen la cifra 5.
Ordénalos.






PRIMERA PARTE

Sugerencias

· Hacer algunas sumas con llevadas en el encerado para justificar el algoritmo.

· Escribir sumas en el encerado. Los niños/as representan los sumandos en el ábaco. Verbalizar el resultado.

· Idem, representando los sumandos en la recta numérica. Los niños/as dispondrán de una ficha con varias rectas convenientemente graduadas.

(Preparar esta ficha)

· Idem, representando los sumandos con bloques multibase.

SEGUNDA PARTE
Realizar un test de sumas para evaluar el dominio (rapidez y eficacia) que tienen los niños/as a la hora de aplicar el algoritmo de la suma.

El test constará de seis sumas (dos sumandos de dos cifras). 

Los niños/as deberían tardar menos de 4 minutos y realizar bien al menos cinco de las seis sumas. Posible test:


6 5                                         2   7                                  5   4

         +

         +                                   +

1   8                                         4   5                                  3   9    
          ------------                                 -----------                            ----------
3 9                                          1    5                                  4    8

        +
          +                                       +

1   8                                          6    5                                  3   7    
          ------------                                  -----------                          ------------
TERCERA PARTE
· Seguir trabajando por tríos el desarrollo del cálculo mental aditivo.

· Baraja de sumas.

· Oca de sumas.

· Escoba con la baraja normal.

     FICHA MODELO                               He tardado  ……. minutos. 







      He hecho ………bien.

    4      7                                                                 2     9

+                                                                        +

    3     5                                                                 5     8

------------                                                          ------------




18 + 54 = 


A = 6
 


TOTAL =  
 B = 3                                          
                                                                                                                                                                                  
C = 2                                                                                                                                                                         

                                       45 + 36 = 

   2     6                                                                               5

+   2     5                                                               +

     3     4                                                                       1      

--------------                                                          -----------------



[image: image11.jpg]1 Tres sumas mds dificiles.

22 14 37
18 28 [ 16
+ 5 + B +13
35 15 fi 16

3 Corrige los errores de cdlculo que hay en estas sumas.

42 .39 43
"2 8 28 16
60 77 69

54 +26=|70 23+5+11=|89

+33 +67

56 2.5

99 8 2 45
40 36 10
Fi2a +18 + B
159 2.6 15
80 70 95






PRIMERA PARTE

Sugerencias:

Juegos colectivos:
· RULETAS:

Con las dos ruletas de sumas (ampliadas) colocadas en el encerado, o entregando a cada niño/a una ficha con las dos ruletas, practicar el cálculo mental. El niño/a interpelado debe decir en voz alta tres cosas: la suma pedida, el resultado y por cuánto dicho resultado supera a 10. 
· TABLA DE DOBLE ENTRADA:

Misma situación que anteriormente. El profesor/a determina la suma que el niño/a tiene que realizar dando un número y un color. 

(Ver ficha adjunta, para las ruletas y la tabla de doble entrada)
SEGUNDA PARTE
GG(3)                                                 PP(1)                                         R(2)
TERCERA PARTE

Sugerencias:

Por tríos, jugar:

· A la oca de sumas. 

(Ver ficha adjunta de la oca)

· Con la baraja de sumas.

[image: image12.jpg]| 748 | 548 | 848 | 947 | 249
@ | 943 | 849 | 745 | 5+9 | 6+6
@ | 348 | 747 | 949 | 8+6 | 449
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PRIMERA PARTE

Sugerencias

Juegos colectivos:
· En el encerado están dibujadas las siguientes tablas  de sumar:

	+
	5
	7
	9
	6
	
	
	+ 
	7
	9
	 8
	6

	4
	
	
	
	
	
	
	¿?
	14
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	¿?
	
	12
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	¿?
	
	
	
	15

	8
	
	
	
	
	
	
	¿?
	
	18
	
	


El profesor/a señala alguna casilla con el puntero y el niño/a interpelado dice la suma correspondiente y el resultado ó el sumando que falta.

· En el encerado están dibujadas las siguientes tablas:

	  
[image: image17]+4
	
	
	
	  
[image: image18]+7

	6
	
	
	
	
	10
	

	8
	
	
	
	
	5
	

	
	14
	
	
	
	
	10

	
	9
	
	
	
	9
	

	9
	
	
	
	
	
	14

	7
	
	
	
	
	8
	

	4
	
	
	
	
	6
	


El profesor/a señala alguna casilla con el puntero y el niño/a interpelado dice la suma correspondiente y el resultado

SEGUNDA PARTE
GG(1)       



PP(3)



R(2)
TERCERA PARTE

Por tríos, jugar a la escoba normal, a la oca de sumas ó con la baraja de sumas. 

[image: image19.jpg]3 Utiliza el procedimiento de Begofia para calcular mentalmente el
resultado.

9+6= Bh+6= 8+7=
8§+9:= 3+8= 7+7=
4+8=] | 9+4=z| | 2+9=|

3 Rellena las tablas de sumar.

{s|6|8|7 vel7|: |9
5 5
7 6 1

4 17

3 Cada baldosa vale el nimero de lados que tiene. Halla el valor de

estos mosaicos.
\:LE)






[image: image20.jpg]3 Contando los euros que hay en las huchas... Completa cada linea.
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PRIMERA PARTE

Sugerencias
Juegos colectivos:

· Realizar series de cadencia 10, a partir de un número dado.

· Cada niño/a dispone de 1 moneda de 50 céntimos, 4 monedas de 20 céntimos y de 7 monedas de 10 céntimos. El profesor dirige ejercicios del tipo:

· ¿Cuánto dinero tenemos con las monedas de 10 cént.  Contar de 10 en 10.

· ¿Y con las monedas de 20 céntimos? Contar de 20 en 20.

· Conseguir 60 céntimos con tres (dos ó cuatro) monedas.

· ¿Cómo podemos conseguir 70 céntimos? …

· Explicar/hacer en el encerado algunas sumas con agujeros. Explicitar cómo se procede.

7 Ej:

8                                          2   7                                     4

         +

         +                                   +

1   8                                            5                                  3       

          ------------                                 -----------                            ----------

                4
             5   
  8    3
SEGUNDA PARTE
GG( 1)




PP(2)
TERCERA PARTE

Hacer un test de 6 sumas. Dejar 3 minutos. Posible test:


[image: image22.jpg]B3 Calcula:

10+10+10+10+6= 10+10+10+5 = [_]

0+10+10-1:]  70-10-10-10 =[]

3 Tacha fodos los nimeros que estdn entre 37 y 69.

Completa las series.
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[image: image23.jpg]., Utiliza las letras para indicar que resultados son iguales.
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PRIMERA PARTE

Juego colectivo.

· DIANAS Y DARDOS

En el encerado se dibuja una diana con el valor de cada franja.

Valores:  6, 4, 3   ó    40, 30, 20  …….

[image: image24]
Los niños/as verbalizan ordenadamente puntuaciones que se pueden conseguir con dos (tres) dardos y cómo. Se van escribiendo en el encerado. 

Ej: (6, 4, 3) con dos dardos: 3, 4, 6, 7, 8, 9, 12.

      (6, 4, 3) con tres dardos:  3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 18

(40, 30, 20) con dos dardos: 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80

            …..

SEGUNDA PARTE
· Explicar/hacer algunas sumas en horizontal en el encerado. Explicitar cómo se procede.

Ej:   46 + 30,            35 + 43,       48 + 37  …..

46 +  30 = 40 + 6 + 30 = 70 + 6  

35 +  43 = 30 + 5 + 40 + 3 = 70 + 8     

48  + 37 =  40 + 8 + 30 + 7 = 70 + 15 = 80 + 5

· El profesor/a escribe una suma en el encerado. El niño/a interpelado dice la suma equivalente que resulta sumando decenas por un lado y unidades por otro.

Ej: 53 + 26   →   (Setenta más nueve) 70 + 9

· Hacer la ficha  adjunta.

TERCERA PARTE

 Jugar por tríos a alguno de los juegos para desarrollar el cálculo mental.

[image: image25.jpg]— Javier y Begofia lanzan tres dardos. tscribe todas las formas
diferentes de obtener 10 puntos, con los tres dardos.

446 = 3:[J= 10
0=  10-[]+
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PRIMERA PARTE
Sugerencias
· Explicitar estrategias para sumar y  restar mentalmente basándose en la recta numérica. Practicar.

ó


· Dibujar la recta numérica en el encerado con las dos primeras decenas .

      Hacer ejercicios aditivos y sustractivos con la recta a la vista. Con el puntero el profesor/a va indicando el proceso:

-“contar a partir de” 

-“descontar a partir de”

SEGUNDA PARTE
GG(1)





PP(2)
TERCERA PARTE

 Jugar por tríos a la escoba, con la baraja de sumas o a la oca.

[image: image26.jpg]== Lndica en cada caso, lo que ha ocurrido.
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= Indica en cada caso, lo que ha ocurrido.







[image: image27]


PRIMERA PARTE
Sugerencias
El profesor/a habla de meter y sacar monedas de una hucha, y en el encerado hay una tabla que hay que rellenar. El niño/a interpelado debe completar la fila que indique el profesor/a.

	Había
	Metemos
	Hay
	
	
	
	Había
	Sacamos
	Hay

	9
	6
	
	
	
	10
	8
	

	
	4
	14
	
	
	
	6
	9

	5
	
	12
	
	
	14
	
	10

	
	5
	10
	
	
	12
	
	5

	20
	40
	
	
	
	
	10
	50

	
	30
	80
	
	
	80
	30
	

	10
	
	70
	
	
	70
	
	20


SEGUNDA PARTE
GG(1)



PP(3)



R(2)
TERCERA PARTE

Introducir la baraja de restas y explicar/jugar a algún juego.

 [image: image28.emf]
· Colocar todas las cartas boca abajo en un montón. Por turno levantar una carta. El que está en su turno dice cuánto falta para llegar a 10.

· Por turno, levantar dos cartas. Decir cuál de las dos es más grande y por cuánto.

· Colocar las cartas en seis montones. Las cartas de cada montón tienen el mismo valor.

· Jugar a la “guerra”.

[image: image29.jpg]% CALCULO MENTAL SUSTRACTIVO.

£ Utiliza el procedimiento de Begofia para calcular mentalmente el
resultado.

B3 Rellena las tablas de restar.

fel12]15] 13 Volie] |14
8 7

5 9 2
7 8

= ngremos que en todos los dbacos haya 6 unidades.
Indica lo que hay que quitar.






[image: image30.jpg]& Utiliza el procedimiento de Begofia para calcular mentalmente el
resultado.

14-9: 13-7:[] 16 - 8-
11-5:= 12-4:[] 15-7:[ ]
13-8=[] 15-6=[ ] 14-9=

&3 En todos los grupos habia 16 objetos. Indica los que se han borrado.

Queremos que en todos los dbacos haya 14 unidades.
Indica lo que hay que agregar.






[image: image31.jpg]2 ¢Cudles pueden ser estas fichas de dominé? Dibuja sus puntos.
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PRIMERA PARTE

Sugerencias
· En gran grupo y con la recta numérica a la vista:

· Jugar a decir el doble de un número dicho por el profesor/a.

   Ej: 6, 7, 9, 20, 30, 40…

·  Explicar cómo se piensa para hallar la mitad de un número par. Practicar.

· Dibujar en el encerado una tabla como la adjunta e ir pidiendo a los niños/as que la completen.

	            Sumar 7


[image: image32]
	
	
	
	
	              Restar 5


[image: image33]

	6
	
	
	
	
	
	8
	

	
	14
	
	
	
	
	
	11

	9
	
	
	
	
	
	15
	

	
	11
	
	
	
	
	11
	

	
	10
	
	
	
	
	17
	

	8
	
	
	
	
	
	13
	

	
	19
	
	
	
	
	
	9


SEGUNDA PARTE
GG(2)




PP(2 y 3)
TERCERA PARTE

Jugar a la guerra con la baraja de sumas o de restas

[image: image34.jpg][ Marca tres dardos en cada diana. La suma siempre es 10. Hazlo de
dos formas diferentes.

00

O+

8 Hay que escribir un ndmero en cada casilla. La suma de cada fila es 10.
En una misma columna no se pueden repetir los nimeros

10






[image: image35.jpg]3 Marca el camino que debe seguir la ardilla para llegar a la nuez.
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£3 Calcula el dinero que hay en las huchas.

BILLETES DE 10€| BILLETESDE5€ | MONEDASDE2€ [  TOTAL

HUCHA 1 4 3 5

HUCHA 2 2 4 3

HUCHA 3






[image: image36.jpg]£ Tres sumas mds dificiles.
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SESIÓN 1ª 


Lectura, escritura y ordenación de los números de dos cifras. Series.





SESIÓN 2ª 


Lectura, escritura y ordenación de los números de dos cifras. Series. Pares e impares.





SESIÓN 3ª 


Algoritmo de la suma. Representación de los sumandos en la recta numérica y en el ábaco.











SESIÓN 4ª 


Afianzar el cálculo mental aditivo.





SESIÓN 5ª 


Afianzar el cálculo mental aditivo. 





SESIÓN 6ª 


Sumas de decenas enteras. Sumas con agujeros. Algoritmo de la suma. 





    4       6                                              2        9                                           6       8


 +                                                       +                                                     +


     3      7                                               2        3                                           2       8


 -------------                                          --------------                                  --------------


     □      □                                              □         □                                          □       □








     3      7                                               5        4                                           1        5


  +                                                       +                                                     +


      5      9                                               2       8                                            7        9


 -------------                                        ---------------                                     --------------


      □      □                                              □       □                                            □       □





SESIÓN 7ª 


Cálculo mental aditivo. Sumas en horizontal. Descomposición de los sumandos. Sumas equivalentes. 





              




















            4


























        


           


        





     


     











4





SESIÓN 8ª 


Cálculo mental aditivo-sustractivo. Estrategias. 

















8  +  6     → (completar hasta 10)     (8  +  2)  +  4  = 10  +  4  =  14


�


14  -  8   → (PIENSO) “desde 8 a 14”         (VEO)     8 +  (2  +  4)     →     6





15  -  8  → (descuento hasta 10)               (VEO)    ( 15  - 5 ) - 3 =  10 -  3 =  7











�





SESIÓN 9ª 


Cálculo mental aditivo-sustractivo. Decenas enteras. 





SESIÓN 10ª 


Cálculo mental aditivo-sustractivo.


El doble de…  La mitad de … 





C











○





                                                                           ○





B                     ○    




















○                                     ○








         ○


 A                  ○








OBJETIVOS





CONTENIDO BÁSICO DE CADA SESIÓN 





SESIÓN TIPO





Motivar/centrar la sesión. 


Explicaciones breves y/o actividades dirigidas por el profesor/a.


(Gran grupo)





FICHA DE TRABAJO “A”


(Trabajo dirigido por el profesor/a. Realización individual)








FICHA DE TRABAJO  “B”


(Trabajo por parejas, con ayuda por parte del profesor/a)





PRACTICAR UN JUEGO CONOCIDO


(Por parejas ó por tríos)





REFORZAR  LA   1ª PARTE DE LA SESIÓN	


(Gran grupo)








