










1. Manejar con soltura los números de hasta tres cifras: lectura, escritura, valor de posición de las cifras, representaciones gráficas, redondeos, ordenación…

2. Sumar y restar mentalmente, con rapidez y eficacia, decenas y centenas enteras.

3. Aplicar  con rapidez y eficacia los algoritmos de la suma y de la resta. Utilizar con lógica  la calculadora para comprobar resultados.

4. Aproximar el resultado de una suma o de una resta antes de operar.

5. Memorización de puntos de referencia para la capacidad.


SESIÓN 1ª 

Revisar la numeración. Lectura, escritura, representación, ordenación y descomposición de los números de dos cifras y de tres cifras.

Valor de posición de las cifras en un número.

SESIÓN 2ª 

Revisar la numeración. Series de cadencia dada.

Aproximar un número a la decena o centena más próxima.

Encuadrar en la recta graduada números de dos cifras y de tres cifras.

SESIÓN 3ª 

Sumar y restar mentalmente  decenas y centenas enteras.

Cálculo mental pensado: simplificar, compensando, sumas dadas.

SESIÓN 4ª 

Efectuar sumas en horizontal.

Cálculo de aproximación. Encuadrar o aproximar el resultado de una suma antes de operar.

SESIÓN 5ª

Revisar/justificar el algoritmo de la resta.

Restas con agujeros.

SESIÓN 6ª 

Memorizar, en litros, puntos de referencia  variados para la magnitud “capacidad”.

(poster)

Memorizar, en segundos y en minutos, puntos de referencia variados para la magnitud “tiempo” (poster) 

SESIÓN 7ª 

Cálculo de aproximación. Encuadrar o aproximar el resultado de una resta antes de operar.

SESIÓN 8ª 

Juegos numéricos.

Correcta utilización de la calculadora. Aplicaciones.

SESIÓN 9ª

Juegos numéricos.

Números pares, impares, capicúas…

SESIÓN 10ª 

Manejo de la calculadora. Juegos numéricos.

                         

· PRIMERA PARTE  ( ≈ 10/15’ )

Ver algunas sugerencias en las hojas adjuntas.
· SEGUNDA PARTE  ( ≈ 20/30 ’ )


Y/O

· TERCERA PARTE  ( ≈ 10/15 ’ )







Ó


Nota: Durante la segunda y tercera parte de la sesión el profesor/a puede ayudar a los alumnos/as con más dificultades.

Nota: Repartir/organizar los deberes para casa, si los hubiera.





2º de E.P.   


    TERCER TRIMESTRE
     

PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias 

· Revisar la descomposición aditiva de un número de dos o de tres cifras. El profesor/a escribe un número en el encerado. El alumno/a interpelado deberá expresar dicho número de tres formas diferentes.
Ej: 574  = 500  + 70  +  4

             =  5 centenas + 7 decenas + 4 unidades

             =  5 veces 100  + 7 veces 10 + 4 veces 1

· Dictado de números.

· Ejercicios del tipo:

      - Centena entera más próxima a  374, …849,…87….

-  Decena entera más próxima a  209,… 714,…626…

- Encuadrar entre las centenas enteras más próximas.

300 < 317 < 400.    Decir: “317 es más grande que 300 y más pequeño que 400”

- Número más pequeño (más grande) de tres cifras que se puede escribir  (con las tres cifras diferentes).

- Número más grande (más pequeño) de tres cifras que tiene la cifra 6, (la cifra 0),

   (las cifras 3 y 7), (las cifras 2 y 0)…


 PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias 

· Recitar series, ascendentes y descendentes, de cadencia 10 y/o 100, a partir de un número dado.

· Recitar series, ascendentes y descendentes, de cadencia 5, a partir de un número dado acabado en 0 ó en 5.

· Jugar, en gran grupo, a escribir en orden todos los números tobogán ( ó valle) 

      Por turno los alumnos/as van diciendo los números ordenadamente y el profesor/a los va escribiendo en el encerado.
Número tobogán: 

“Número de tres cifras en el que la cifra de las centenas es mayor que la cifra de las decenas, y a su vez ésta es mayor que la cifra de las unidades”.
Número valle:

“Número de tres cifras en el que la cifra de las decenas es la más pequeña”

     
PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias 

· Jugar, en gran grupo, a dar las vueltas.

El profesor/a escribe un número en el encerado (es el precio del objeto que se va a comprar) y después escribe con qué moneda o billete se va a pagar.

El alumno/a interpelado debe “dar las vueltas” en voz alta.

      Ej:   Precio:  17 céntimos    →  Se paga con:   Moneda de 50 céntimos

              Precio:  62 €    →  Se paga con:   Billete de 100 €

              Precio:  315€    →  Se paga con:   Billete de 500€
· Por turno los alumnos/as van diciendo, en orden, los números de tres cifras cuya suma de cifras es igual al número escogido por el profesor/a. El profesor/a

Los va escribiendo ordenadamente en el encerado.

Ej:    Suma: 10   →  109, 118,…
      

PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias 

En gran grupo y con el apoyo visual de una recta numérica adecuada, hacer ejercicios del tipo:
· Sumar a un número de dos cifras otro de una cifra.
Ej:   34  +  3  ;  27  +  8  ; 57  +  5….

·  Sumar a un número de dos cifras, decenas enteras.

            Ej:  57  + 20 ;  43  +  30; …..

· Idem con la resta.

· Sumar y/o restar decenas enteras entre sí.
Ej: 30  +  40 ;  50  +  70 ;  80  -  20 ;  150  - 60 ;  420 -  70; …..
· Sumar y/o restar centenas enteras entre sí.
Ej: 300  +  400 ;   700  -  300; …..

      

PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias 

· Dar el día en que cae el primer domingo (o cualquier otro día de la semana) de un mes y hallar los siguientes domingos de ese mes y del  mes siguiente.

· Dar un determinado día (por ejemplo, el 2 de enero). Sabemos que el jardinero viene cada 5 días. ¿En qué días de enero  y de febrero vendrá el jardinero?

· Jugar a decir  “el doble de…”.  El profesor/a va diciendo números pares y/o impares.

· Jugar a decir  “la mitad de…”.  El profesor/a va diciendo números pares.

· Jugar con la ruleta de la pág 273     
                                                          
PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias
· Escribir en el encerado sumas en horizontal con dos o tres sumandos. 
   Explicitar cómo se opera, teniendo en cuenta el valor posicional de las cifras de cada sumando.
    Ej: 

258 +  317  =  500  +  70  +  5  = 575

428 +  87  + 236  =  600  +  130  +  21  =  700  +  50  +  1  =  751

Después, por turno, pedir a algunos alumnos/as que apliquen el procedimiento en voz alta. El profesor/a va escribiendo lo que el alumno/a va diciendo.

· Hacer lo ismo, pero colocando los sumandos en vertical.

4   6   2

+                   → 600  +  130  +  10 =  700  +  40 = 740

    2   7   8 

 -------------

· Entregar a los alumnos/as una ficha con muchas sumas indicadas, algunas en horizontal y otras en vertical.

Por turno, los alumnos/as aproximan el resultado fijándose solamente en las cifras más significativas  de los sumandos.

Ej: 

372  +  457    →  El resultado es mayor que 700

                      →  El resultado es mayor que 800

                      →   El resultado está entre 800 y 900 (ochocientos y pico)

                      →   800  <  372  +  457  <  900
        
PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias
· Escribir algunas restas en el encerado. Enseñar a simplificarlas, justificando el procedimiento, y después aproximar el resultado. Ej:
    7   2   8             


4   2   8

-                           →  
         -                               →           ≈ Trescientos cincuenta
    3   7   9                  

     7   9

 --------------                                      -----------

                         Simplificar                                   Aproximar

·      75 - 48  =  35  -  8  
·      158  -  79  =  88  -  9     

6   7   2 

     -                               →         572  -  38       →          ≈    Quinientos cuarenta

1   3   8   

        -------------
· Plantear en el encerado algunas restas con agujeros

Explicitar cómo se procede para completar los agujeros. Recordar cómo se comprueba con la calculadora si se ha hecho bien una resta.

    □     9     1

 -                        →   7   +   □  =  1     →    □  =  4   ……

     3    □    □  

-----------------

        2    5    7


PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias
· Plantear a los alumnos/as algunas situaciones relacionadas con la conservación de la capacidad (trasvase del contenido de un recipiente a otro de muy diferente forma o a varios más pequeños).
· Recordar y visualizar la unidad convencional de medida para capacidades (el litro) y juntos , escoger/determinar unos cuantos recipientes del entorno de los cuales vamos a memorizar su capacidad en litros (unidades, decenas y centenares de litros)
· Colocar en la pared de clase el “poster” de la magnitud capacidad (parecido a los ya confeccionados para las magnitudes longitud y peso).
TERCERA PARTE
· Revisar las unidades de medida para la magnitud tiempo (segundo, minuto, hora, día, semana, mes, año…)

· Colocar en la pared de clase el “poster” de la magnitud tiempo, con las equivalencias entre las diferentes unidades de medida y algunos puntos de referencia en segundos (unidades y decenas) y en minutos (unidades, decenas y centenares)

            

PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias
· Discriminar (definir) los conceptos de números par/impar y de número capicúa.

· Hacer ejercicios variados, en gran grupo, del tipo:

· Dime un número par de tres cifras.

· Un número par de dos cifras.

· Un número capicúa que tenga tres cifras y que además sea par.

· ¡Un número par que acabe en 5!

· ¡Un número capicúa que acabe en cero!

· Tres números capicúas que acaben en 4.

· Todos los números capicúas que empiezan por 7, de menor a mayor. El profesor/a los va escribiendo en el encerado: 77, 707, 717...

· Todos los números de dos cifras que tienen las dos cifras pares (o las dos impares, o la primera par y la segunda impar…)

·               

PRIMERA PARTE                                                                 

Sugerencias
· Asegurarse de que todos los alumnos/as manejan correctamente la calculadora para:
·    Encender, apagar, borrar…

· Escribir en la pantalla números al dictado.
· Efectuar con agilidad sumas y/o restas dictadas por el profesor/a.
· Comprobar el resultado obtenido en una suma y/o en una resta, efectuando la operación opuesta.
· Obtener los términos de una serie de cadencia dada, ascendente y/o descendente (factor constante).
SESIÓN 1ª 


Revisar la numeración. Lectura, escritura, representación, descomposición de  los números de dos y de tres cifras. Valor de posición de las cifras.


Aproximar un número dado, a la centena o decena entera más próxima.








SESIÓN 2ª 


Revisar la numeración. Series de cadencia dada.


Situar y/o encuadrar en la recta graduada números de dos o de tres cifras.





SESIÓN 3ª 


Revisar la numeración. Cálculo mental aditivo-sustractivo.








SESIÓN 4ª 


Cálculo mental aditivo-sustractivo. Sumar y restar mentalmente decenas y centenas enteras.





SESIÓN 5ª 


Cálculo mental aditivo-sustractivo.








SESIÓN 6ª 


Efectuar sumas en horizontal. 


Aproximar (encuadrar) el resultado de una suma antes de operar.








SESIÓN 7ª 


Revisar el algoritmo de la resta.


Simplificar restas dadas. Restas con agujeros.


Aproximar (encuadrar) el resultado de una resta antes de operar.








SESIÓN 8ª 


Memorizar, en litros, puntos de referencia variados para la magnitud “capacidad” (poster).  Memorizar, en segundos y en minutos, puntos de referencia variados para la magnitud “tiempo”. (poster)








SESIÓN 9ª 


Juegos numéricos. Números pares, impares, capicúas…








SESIÓN 10ª 


Manejo de la calculadora. Aplicaciones.


Juegos numéricos.








SESIÓN TIPO





Motivar/centrar la sesión. 


Explicaciones breves y/o actividades dirigidas por el profesor/a.


(Gran grupo)





OBJETIVOS





Cada alumno/a, a su ritmo (o por parejas), va haciendo los ejercicios del  “TALLER DE CÁLCULO”, desde la página 50 hasta el final. 


(Proyecto Aurkitzen. Taller de cálculo. Primer Ciclo. Ed. Erein)





El compromiso es que los ejercicios deben estar acabados para el comienzo del tercer curso.





PRACTICAR UN JUEGO CONOCIDO


(Por parejas ó por tríos)





SEGUIR CON EL TRABAJO DE LA SEGUNDA PARTE





CONTENIDO BÁSICO DE CADA SESIÓN 








